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Jacqueline récompensée par la présidente pour le « sport amitié ». 

1 – MOT DE LA PRESIDENTE 
 

Laurence déclare ouverte la 25ème AG du club Gardons la Forme. 

Elle remercie les adhérents de leur présence et mentionne les excuses de Catherine BOURY, présidente de 

l’EPMM Somme, qui n’a pu se libérer pour assister à notre assemblée. 

Laurence passe ensuite la parole à Martine et Didier pour le rapport moral et le bilan des activités. 
 

2 – RAPPORT MORAL 
 

Sur les 62 adhérents (dont 8 enfants) conviés par courrier à cette assemblée générale, 11 ont donné 

« pouvoir » à un autre adhérent et 20 adultes sont présents ; ce qui donne un total de 31 pour un quorum 

adultes à 32, toutefois l’AG prévue est assurée. 
 

2.1. - Répartition des adhérents 
62 adhérents, soit une diminution de 3 adhérents par rapport à la saison précédente. 

Nous accueillons 14 nouveaux soit 22,6% et 6 retours mais nous avons perdu 9 adhérents sur les 15 nouveaux 

de la saison précédente. 

 ou  56 du sexe féminin (dont 5 filles) et 6 du sexe masculin (dont 3 garçons). 

 De 4 à 81 ans, notre moyenne d’âge est de 51 ans. 

 16 communes sont représentées (11 de la CCALM) : Domart arrive en tête avec 11 adhérents suivi de 

Thennes (8), viennent ensuite Moreuil (7), Demuin (6), Gentelles et Morisel (5), Hailles (4), Thézy (3), 

Aubercourt, Cachy, Hangard, La Neuville Sire Bernard et Villers-Bretonneux (2), Corbie, Pierrepont et 

Villers aux Erables (1). 

Ordre du jour 
Mot de la présidente 

Rapport moral 

Rapport financier et approbation des comptes 2011-2012 

Organisation de la saison 2012-2013 

Questions diverses 

Récompenses 

Pot de l’amitié 
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2.2. - Les cours de gym 
La participation des adhérents est pratiquement stable pour les cours du lundi après-midi (seniors) et du 

mercredi (enfants). 

Par contre, elle  diminue le lundi soir et le jeudi soir à partir du deuxième trimestre. 
 

 Les MOYENNES des participations : 
 

 Annuelle 1er trimestre 2ème trimestre 3ème trimestre 

Lundi après-midi  11 12 11 10 

Lundi soir 15 17 13 12 

Mercredi matin 7 7 6 7 

Jeudi soir 14 17 13 11 
 

 Les « EXTREMES » en participation : 
 

 Le plus Le moins 

Lundi après-midi  14 6 

Lundi soir 21 10 

Mercredi matin 8 5 

Jeudi 18h 22 4 
 

Martine mentionne que concernant le cours des enfants, il n’y avait que 8 inscriptions après la porte ouverte 

et que le cours aurait dû être annulé. 

Mais les 8 enfants se sont avérés gentils et agréables, elle n’a donc pas pu arrêter le cours. 

Elle remercie les parents car elle a eu un effectif correct à chaque séance. 

Appréciations de Martine sur la saison écoulée : 

- une saison sportive correcte dans la bonne humeur sur tous les cours, malgré le froid et les pannes de 

chauffage. 

- les cours pendant les petites vacances ont été assurés en fonction des absences des adhérents. 

- comme chaque année, le mois de juin présente une faible participation, c’est dommage que la saison se 

termine en « queue de poisson ». 

- toujours à la recherche d’un animateur pour le lundi soir, c’est la crise !!! 
 

2.3. - Les manifestations 
 Spectacle en avril 2012 sur 3 séances : 400 spectateurs (dont 29 adhérents) se sont déplacés 

pour la comédie musicale « L’odyssée d’un double je », (auxquels il faut ajouter les 11 acteurs et 

techniciens, et 8 personnes à l’intendance). Voir le bilan financier pour l’impact sur les recettes. 

Bonne prestation qui a demandé beaucoup de travail (costumes, décors, technique), merci à toute la troupe 

et à Alain MONVOISIN qui a pris le train en marche pour assurer la bande son. 

Ce spectacle a été dédié à René Levier qui nous a quitté en juillet 2011. 

 Sorties pédestres : une seule sortie en octobre 2011 avec 8 marcheurs (7 adhérents). 

Après plusieurs tentatives de sorties, les feuilles d’inscriptions aux randonnées sont restées vierges, les 

sorties ont donc été annulées. Personne n’ayant réclamé cette activité, Martine et Didier ont laissé 

tomber. 

 

3 - RAPPORT FINANCIER ET APPROBATION DES COMPTES 2010/2011 
 

Christine W. commente le bilan financier projeté sur écran. 



Club Gardons la Forme – AG du 13/06/2012  3/5 

 

Commentaires de la trésorière sur le bilan financier : 

«  En cette 25ème assemblée générale, la trésorière que je suis, peut être contente. 

Le bilan financier est affiché sur l’écran, vous voyez qu’il comporte 3 pavés colorés, je vais vous le commenter 

: 

Allons tout de suite en bas du tableau, vous pouvez constater que nous affichons un résultat positif de 

2200,12 € !  
 

Didier vous l’a déjà dit, nous avons perdu 3 adhérents par rapport à l’an dernier, pourtant si vous regardez le 

premier pavé, vous voyez qu’il est presque à l’équilibre. Cette année, vos cotisations 4061,00€ couvrent les 

dépenses d’animation et de fédération 4071,57€. 

Ceci s’explique en partie parce que  

 nous avions augmenté la cotisation d’1 €, 

 nous avons bénéficié d’une réduction de 12€ sur notre affiliation pour participation à l’AG du comité 

départemental (merci à Martine et Didier de se déplacer), 

 vous aviez accepté que nous vous accordions moins de réduction, 

 notre animatrice a assuré 5 heures de cours en moins. 
 

Le deuxième pavé est bénéficiaire grâce à la subvention du Conseil Général 373 € et aux intérêts du livret 

A qui sont en légère hausse avec 205,47 € ils compensent presque la plus grosse dépense de fonctionnement 

qui est le chauffage 250,00€. Je fais un petit aparté pour dire que les appareils ont été changés et 

généreront probablement des économies. Je ne m’attends pourtant pas à une baisse de notre participation 

puisque la municipalité la fixe forfaitairement. 

Pour être juste, il faut dire que nous utilisons gratuitement la salle des fêtes pour 4 heures de cours par 

semaine plus les répétitions du spectacle, alors merci au conseil municipal et ne nous augmentez pas notre 

participation au chauffage ! 

Revenons à nos chiffres. D’une façon générale, les frais de fonctionnement ont légèrement baissé 461,00€ 

prouvant que nous maîtrisons les dépenses administratives. 
 

Le dernier pavé concerne les manifestations et le matériel. Cette année notre animatrice n’a pas souhaité de 

nouveaux instruments de torture (vous n’allez pas vous en plaindre !) la seule dépense 121,29€ concerne donc 

le pot que nous partagerons tout à l’heure et en partie l’an prochain car je ne pense pas que nous boirons tout 

ce soir ! La recette du spectacle 2214,51€ pour l’instant car il me manque la facture Sacem, profitera à tous 

les adhérents alors que tous n’ont pas la politesse de se déplacer. Nos acteurs bénévoles en étant très 

frustrés, nous organiserons début septembre, une sortie cabaret rien que pour eux afin de les remercier.  
 

Enfin, nos liquidités s’élèvent ce jour à 11966,83 €. 
 

En conclusion 

Une fois de plus, notre résultat positif correspond au bénéfice du spectacle. Mais je reste confiante pour l’an 

prochain. Nous avons fait la preuve qu’avec vos cotisations, nous couvrions la plus grosse partie de nos 

dépenses et qu’avec la subvention cumulée aux intérêts du livret A nous honorons les frais administratifs. 

Donc si nous n’avions pas de spectacle l’an prochain, nous pourrions puiser un peu dans nos liquidités puis aviser 

pour la saison suivante. » 
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détail détail

Cotisations 4 061,00 €    Fédération EPMM 1 219,50 €    

62 adhérents affiliation 73,00 €          

licences 1 146,50 €     

Réduction aux Adhérents 223,00 €       

Comité/acteurs 100,00 €        

Cotisation après Janvier 123,00 €        

Animation 2 629,07 €    

Salaires nets payés 1 710,00 €     

Cotisations CEA 460,00 €        

Provision pour salaire 225,00 €        

Provision pour CEA 113,00 €        

ASMIS médecine travail 76,07 €          

Remboursement Stage 45,00 €          

Subvention 373,00 €       Frais de fonctionnement 370,10 €       

Conseil Général 373,00 €       Entretien 6,20 €            

FNDS -  €             Timbres 20,29 €          

Commune -  €             Tenue de compte 7,80 €            

Produits financiers 205,47 €       Secrétariat 85,81 €          

interets livret A 205,47 €       Chauffage 250,00 €        

Divers -  €            Cadeaux 90,90 €         

Evénements du club 90,90 €          

Recettes/Manifestations 2 214,51 €    Matériel -  €            

spectacle 2 214,51 €    

Perte/Manifestations 121,29 €       

Assemblée Générale 121,29 €        

6 853,98 €    6 853,98 €  4 653,86 €    4 653,86 €     

Resultat positif 2 200,12 €    

6 853,98 €    6 853,98 €    
relevé CCP au 31/05/2012 995,76 €         

Recettes non encore créditées 382,00 €         

Dépenses non encore débitées 551,00 €-         

Especes 65,63 €           

Relevé Livret A au 30/04/2012 11 074,44 €    

LIQUIDITES LE 13/06/2012 11 966,83 €    

RECETTES DEPENSES

4 071,57 €     4 061,00 €  

2 214,51 €  121,29 €       

461,00 €       578,47 €     

 

Après l’excellente prestation de notre trésorière, le bilan financier est approuvé à l’unanimité par les 

adhérents présents. 
 

4 - ORGANISATION DE LA SAISON 2012-2013 
 

4.1. - Organisation des cours 
Les horaires restent les suivants : 

Lundi 14h00 : seniors 

Lundi 18h30 : renforcement musculaire 

Mercredi 10h30 : gym enfants 

Jeudi 18h30 : gym d’entretien. 
 

Les cours reprendront le lundi 17 septembre 2012 à 14h00. 

L’opération « portes ouvertes », durera jusqu’au jeudi 4 octobre 2012 inclus. 

ATTENTION : dès le 1er cours, vous devrez obligatoirement fournir votre certificat médical. 

Pour le cours enfants, les inscriptions auront lieu le mercredi 12 septembre de 10h30 à 11h15. 

Si à la suite des inscriptions, il n’y a pas 12 à 15 enfants, le cours ne sera pas assuré. 

Martine n’attendra pas la fin de la porte ouverte comme cette saison, afin de permettre aux parents 

d’inscrire leurs enfants sur d’autres activités. 
 

4.2. – Cotisations 2010/2011 
Notre trésorière reprend la parole. 

«  La fédération EPMM augmente de 0,50€ les licences et d’1€ l’affiliation mais conserve les 12€ de réduction 

pour notre présence à l’AG. Votre comité directeur décide qu’avec le bénéfice de cette année, nous pouvons 

conserver les mêmes cotisations que l’an dernier soit : 
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- plus de 18 ans : 71 € par an (soit 49,50 € + 21 € de licence EPMM) 

- moins de 18 ans : 41 € par an (soit 26,50 € + 14 € de licence EPMM) 

- famille réduction de 50% sur la 3ème cotisation 

Nous avons décidé également d’accorder une réduction de 10 € aux assidus que nous allons récompenser tout à 

l’heure ». 
 

4.3. – Manifestations 
Sorties pédestres : un samedi ou un dimanche par mois en après-midi. 

Formations : stage EPMM de reprise à Domart le samedi 29 septembre 2012. 
 

4.4. – Distribution Pub de rentrée 
Des adhérents des différents villages aux alentours de Domart prennent en charge la distribution de la pub 

de rentrée. Merci beaucoup pour ce sérieux « coup de main ». 
 

4.5. – Alméo – entrées piscine 
Le club ne pourra plus acheter de tickets ; une convention sera signée entre le club et Alméo. 

Les adhérents intéressés auront une carte qui leur permettra d’avoir un tarif réduit sur présentation à 

l’accueil. Une photo est amener à la reprise en septembre. 
 

5 - QUESTIONS DIVERSES 
 

Martine évoque de nouveau de la possibilité d’achat de matériel : des « ROLL MOUSS » (rouleau en mousse) 

pour le renforcement musculaire, l’équilibre et la coordination. 
 

6 – RECOMPENSES 
 

Les adultes reçoivent un cadeau, préparé par notre trésorière. 

Lundi après-midi Henriette RANSON 

Lundi soir  Karine RICHAUD 

Jeudi soir  Marie-France DECAGNY 

Sport amitié Jacqueline DE BARROS. 

A signaler la participation de Emma DECOBECQ à 27 séances et de Elouan CRABE à 25 séances sur les 28 

possibles des cours enfants. 

Notre animatrice Martine est également récompensée : deux superbes rosiers offerts par les adhérentes du 

lundi après-midi et un cadeau préparé par notre trésorière. 
 

L’Assemblée Générale s’est terminée par le pot de l’amitié. 
 

 
Martine fleurie par Maryse qui représente les adhérentes du lundi après-midi. 


