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Club Gardons lo Forme —

Association affiliée

FICHE D’INSCRIPTION

Merci d’écrire en lettres MAJUSCULES (sauf pour 'email)
Nom:
Nom de naissance :
Prénom:
Nationalité :
Né(e) le :
Ville de naissance :
Département de naissance :
Adresse :
Code Postal :

Ville :
Téléphone fixe :
E-mail :

Pays Naissance :

Portable :

Activités choisies :

O GYM :
O Lundi 14h00 O Lundi 19h00 O Lundi 20h00 O Jeudi 18h30

O Stretching : Jeudi 19h30
O Marche Nordique ZEN : Mardi 14h00

O Marche Nordique : O Mercredi 9h00 O Samedi 9h00

0 ABONNEMENT A LA REVUE PASSION RANDO MAGAZINE (4 par
an) : 10 € 3 ajouter au coat de I'adhésion.

Date et Signature

FFRaNdonNee %

la5 chamins, une richesse parta

Club Goardons lo. Forme eSS R s

sociation affiliée

Saison 2024/2025

Profitez des 2 semaines d’essais gratuites

Veuillez ramener en une fois, les pieces suivantes pour le 28 septembre 2024
dernier délai :

25
25

la fiche d'inscription et la fiche d’autorisation a I'image.
votre réglement en priorité :

par virement bancaire,

avec HelloAsso,

ou par chéque (avec possibilité de régler en 2 fois).

&5 le certificat médical OBLIGATOIRE (nouvel adhérent marche
nordique).

25 I'attestation d’absence de contre-indication a la pratique sportive (+
questionnaire de santé QS-sport cerfa 15699.01).

25 l'autorisation parentale pour les mineurs (moins de 18 ans).

25 si vous n‘avez pas d’adresse Internet, 2 enveloppes longues (22x11)
timbrées au tarif en vigueur a 'adresse de la famille (pour Domart, ne
timbrez pas).

Qpération parrainage ;

Pouy étre parpain, adhésion daa moins ane année au club GLF = 5€
remboupsés par activité choisie pay votre filleal,

Saison 2024/2025



